
04-janv 11-janv 18-janv 25-janv

CAROTTES RAPÉES

BETTERAVES ROUGES SOUPE BIO CORDON BLEU CREPE AU FROMAGE

PATES BOLOGNAISE TOMATES FARCIES PETITS POIS CAROTTES FILET DE POULET

CREME CHOCOLAT RIZ FROMAGE CHOU FLEUR

YAOURT COMPOTE PATISSERIE

05-janv 12-janv 19-janv 26-janv

SOUPE DE LEGUMES CREPE AU FROMAGE SOUPE DE LEGUMES

SAUTÉ DE PORC STEAK DE VEAU PALETTE A LA DIABLE ENDIVES

FLAGEOLETS PATES LENTILLES SAUCISSES

FROMAGE FROMAGE FROMAGE PURÉE

FRUIT FRUIT FRUIT YAOURT

07-janv 14-janv 21-janv 28-janv

CELERI REMOULADE SOUPE BIO

CAROTTES RAPÉES BOULETTES VEGETALES POMELOS OEUFS SAUCE TOMATE

CHILI DE LÉGUMES FRITES OMELETTE RIZ

GALETTE DES ROIS FROMAGE POMMES DE TERRE A LA CREME FROMAGE

FRUITS AU SIROP YAOURT FRUIT

08-janv 15-janv 22-janv 29-janv

FRIAND

POISSON PANÉ MACÉDOINE DE LÉGUMES CAROTTES RAPÉES FRIAND

ÉPINARDS QUENELLES FILET DE POISSON POISSON PANÉ

FROMAGE RIZ PATES RATATOUILLE

COMPOTE BISCUIT YAOURT FROMAGE BLANC CREME CHOCOLAT

LU
N
D
I

M
A
R
D
I

JE
U
D
I

V
EN

D
R
E
D
I

JANVIER 2021

S.I.Vo.M. DE SERMAISES


