ODO

Menw Cantine

SEPTEMBRE 2022

05-sept 12-sept 19-sept 26-sept
SALADE COMPOSEE
N BETTERAVES ROUGES SALADE DE RIZ MELON CORDON BLEU
\)éo BOULETTES POISSON PANE PATES BOLOGNAISE HARICOTS VERTS
v FRITES RATATOUILLE - RI YAOURT FROMAGE
YAOURT CREME PISTACHE PATISSERIE
06-sept 13-sept 20-sept 27-sept
TOMATES RADIS
\N CAROTTES RAPEES OMELETTE (EUF DUR BOULETTES VEGETALES
Q9 PATES GRUYERE PATES LASAGNES EPINARDS FRITES
@?‘ POELEE DE LEGUMES FROMAGE FROMAGE FROMAGE
YAOURT COMPOTE FRUIT FRUIT

CREPE AU FROMAGE

MELON STEAK DE VEAU CONCOMBRES TOMATES CONCOMBRES
RAVIOLIS CAROTTES A LA CREME SAUCISSES FILET DE POISSON PAUPIETTES
FROMAGE FROMAGE PUREE RIZ FLAGEOLETS

PATISSERIE FRUITS AU SIROP YAOURT YAOURT YAOURT
02-sept 09-sept 16-sept 23-sept 30-sept
SALADE COMPOSEE
TABOULE EUF DUR SAUTE DE POULET MACEDOINE DE LEGUMES CAROTTES RAPEES
STEAK PALETTE BROCOLIS POISSON PANE PATES CARBONARA
HARICOTS VERTS BIO LENTILLES FROMAGE CHOU FLEUR FROMAGE
YAOURT CREME CHOCOLAT FRUITS AU SIROP CREME VANILLE COMPOTE

S.1.Vo.M. DE SERMAISES




