
02-juin 09-juin 16-juin 23-juin 30-juin

TOMATES VINAIGRETTE ●

MELON ● POISSON PANÉ BETTERAVES ROUGES BIO

TOMATES FARCIES BOULETTES DE BŒUF FILET DE POISSON EN SAUCE ●

RIZ FRITES RIZ

CRÈME VANILLE ● CRÈME CARAMEL ● FROMAGE YAOURT

FRUITS AU SIROP

03-juin 10-juin 17-juin 24-juin 01-juil

TOMATES VINAIGRETTE ● CAROTTES RAPÉES ● MACÉDOINE DE LÉGUMES MAYO QUICHE AU FROMAGE ●

PALETTE À LA DIABLE ● STEAK HACHÉ DE VEAU ŒUF DUR MAYO BŒUF À LA TOMATE ● Viande Française VEAU MARENGO ●

LENTILLES ● LASAGNES VÉGÉTARIENNES ● PURÉE ●● CAROTTES / POMMES DE TERRE VAPEUR ●●

FROMAGE FROMAGE BIO FROMAGE FROMAGE

COMPOTE YAOURT NATURE BIO FRUIT DE SAISON ● FRUIT DE SAISON ● FRUIT DE SAISON ●

05-juin 12-juin 19-juin 26-juin 03-juil

ŒUF DUR MAYO TOMATES VINAIGRETTE ● CONCOMBRES A LA CRÈME ● SALADE COMPOSÉE

PÉPITES DE BLÉ PANÉES NEMS DE POULET CONCOMBRES À LA CRÈME ● (Pâtes/Tomates/Concombre/Maïs)

BROCOLIS BIO PÂTES CHINOISES BLANQUETTE DE VEAU ● BOULETTES VÉGÉTALES

FROMAGE RIZ FRITES HARICOTS VERTS BIO

FRUIT DE SAISON ● FLAN PATISSIER ●    CÔNE À LA FRAISE FROMAGE

GȂTEAU AU CHOCOLAT ●

06-juin 13-juin 20-juin 27-juin 04-juil

QUICHE AU FROMAGE ●

CONCOMBRES À LA CRÈME ● FILET DE POULET ● RADIS AU BEURRE ● CAROTTES RAPÉES ● SALADE VERTE ●

BRANDADE DE POISSON ● CHOU FLEUR BIO POISSON EN SAUCE ● DAHL DE LENTILLES ● RAVIOLIS

FROMAGE FROMAGE POMMES DE TERRE À LA CRÈME ●● FROMAGE BIO FROMAGE BIO

GȂTEAU AUX PÉPITES DE CHOCOLAT ● FRUIT DE SAISON ● YAOURT BIO CRUMBLE AUX PÊCHES ● GLACE SORBET

MENU Végétarien Liste des allergènes

*GEMRCN :  Groupe d'étude des marchés de restauration collective et nutrition

RATATOUILLE / CÉRÉALES 

MÉDITÉRRANÉENNES FRANÇAISES

Menu composé par les élèves de CP - Classe de Mme SIMOES

HOT-DOG                                                                              

(Fromage/Saucisse de volaille)

Menu composé par les élèves de CP/CE1 - Classe de Mme LAROCHE
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POÊLÉE FORESTIÈRE 

(PDT/Brocolis/Champignons) ●

SALADE COMPOSÉE ●                               

(Thon/Maïs)

GLACE                                                            

(Push up confettis)

JUIN / JUILLET 2025
Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les livraisons

● Élaboré en cuisine

● Fait maison

● Produit frais S.I.Vo.M. DE SERMAISES


