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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés selon les livraisons

BETTERAVES ROUGES BIO
CAROTTES RAPEES oo BOULETTES DE BCEUF CAROTTES RAPEES oo CEUF DUR MAYO
PATES CARBONARA o FRITES CERVELAS ORLOFF BOULETTES VEGETALES
CREME CHOCOLAT o FROMAGE CHOU FLEUR / RIZ HARICOTS BEURRE

COMPOTE DE FRAMBOISES CREME CARAMEL e YAOURT BIO
04-nov 11-nov 18-nov 25-nov
PATE DE CAMPAGNE ROULE AU FROMAGE e SOUPE DE LEGUMES e e
N SAUTE DE POULET e FILET DE POISSON QUENELLES DE BROCHET
Q-o BROCOLIS / BLE RIZ RIZ
Qv. FROMAGE FROMAGE FROMAGE

FRUIT DE SAISON e FRUIT DE SAISON e FRUIT DE SAISON e

CELERI REMOULADE e e

BOEUF BOURGUIGNON

CAROTTES / POMMES DE TERRE VAPEUR e e
FROMAGE BIO

SALADE DE FRUITS

CEUF DUR MAYO
LASAGNES VEGETALES e
YAOURT BIO

SAI VERTE
RACLETTE oo |

PALMIER iUTEA °

MENU DES ENFANTS

SOUPE DE LEGUMES e e

POISSON PANE SALADE VERTE e SOUPE DE LEGUMES e e CELERI REMOULADE oo
EPINARDS / RIZ A LA CREME OMELETTE BIO PIZZA AUX 3 FROMAGES ESCALOPE VIENNOISE

FROMAGE POMMES DE TERRE A LA CREME ee FLAN PATISSIER @ POELEE CHAMPETRE oo

GATEAU AU CHOCOLAT o YAOURT FROMAGE BLANC SUCRE

MENU Végétarien Liste des allergénes

*GEMRCN : Groupe d'étude des marchés de restauration collective et nutrition £ T
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