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Menw Cantine

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés selon les livraisons

02-févr 09-févr
; 2, VELOUTE DE LEGUMES e e
N CEUF DUR MAYO CROQUETTES VEGETALES
§ SAUCISSE DE TOULOUSE BLE
\,0 HARICOTS BEURRE FROMAGE BIO
CREPE NUTELLA o FRUITS AU SIROP
03-févr 10févr
ROSETTE NOUVEL AN CHINOIS |
0\ MEDAILLON DE COLIN o NEMS DE POULET ,ag‘}i% ﬁ
& GRATINE PDT / CAROTTES oo RIZ CANTONAIS o £ AN
@v FROMAGE BIO (Petits-pois / omelette) E
FRUIT DE SAISON e FROMAGE ﬁ
GATEAU A LA NOIX DE COCO o (7
S
SALADE VERTE o z
CHICONS VINAIGRETTE o ESCALOPE A LA CREME o \ ¢
LASAGNES CHEVRE EPINARDS e MELI-MELO DE CHOUX e O
FROMAGE FROMAGE BIO §
COMPOTE FRUIT DE SAISON e
06-févr 13-févr
SALADE DE PATES
(,9\ FEUILLETE AU FROMAGE o (Mais/Thon/Tomates)
OQ' PAUPIETTE DE VEAU POISSON PANE
\\@é JARDINIERE DE LEGUMES PETITS POIS CAROTTES
CREME CHOCOLAT o YAOURT

MENU Végétarien
*GEMRCN : Groupe d'étude des marchés de restauration collective et nutrition

e Elaboré en cuisine
o Fait maison

o Produit frais S.l.Vo.M. DE SERMAISES




