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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés selon les livraisons

07-avr

CREPE AU FROMAGE e
CORDON BLEU VEGETAL
HARICOTS VERTS
FROMAGE
FRUIT DE SAISON e

MENU DE PAQUES

SALADE VERTE e
LASAGNES A LA BOLOGNAISE o
FROMAGE BIO
FRUIT DE SAISON e

03-avr

10-avr

@0\ CEUF DUR MAYONNAISE
OQ' CABILLAUD SAUCE CITRON oo
> RIZ / EPINARDS A LA CREME o
PETIT SUISSE

CONCOMBRES A LA CREME e
PAUPIETTE DE VEAU
FLAGEOLETS
FROMAGE BLANC SUCRE

VACANCES DE PRINTEMPS

27-avr
CAROTTES RAPEES o
CHIPOLATAS
POELEE DE LEGUMES e
FROMAGE
PECHES AU SIROP

28-avr
SALADE DE QUINOA (Mais/Thon) e
ROTI DE PORC o
CAROTTES A LA CREME o
FROMAGE BIO
FRUIT DE SAISON e

CONCOMBRES VINAIGRETTE o
CROZIFLETTE o
GLACE FUSEE

MENU Végétarien

*GEMRCN : Groupe d'étude des marchés de restauration collective et nutrition
o Elaboré en cuisine

o Fait maison

® Produit frais

S.l.Vo.M. DE SERMAISES

Menu composé par les éléeves de CE1 - Classe de Mme COUPET

Liste des allergenes
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